;
== DER PARITATISCHE

KREIS METTMANN

50 Jahre Paritatischer im Kreis Mettmann

Wir beraten - vernetzen - verandern

VERANDERUNGEN AUFGREIFEN

Von der Elternbewegung behinderter Kinder bis zur
Migrantenorganisation. Viele Menschen organisieren
sich beim Paritatischen, weil sie Problemlagen erken-
nen, selbstbestimmt ihr Anliegen vertreten méchten
und damit neue Felder sozialer Arbeit begriinden; ein
deutliches Zeichen eines immer schnelleren gesell-
schaftlichen Wandels.

IDEEN VERWIRKLICHEN

Die Interessen dieser eigenstandigen Initiativen,
Selbsthilfegruppen und Sozialunternehmen werden
durch den Paritatischen seit 50 Jahren im Kreis Mett-
mann vertreten. Als Dachverband unterstiitzen wir die
Organisationen durch fachliche Beratung, Vernetzung
und politische Interessenvertretung, ihr Anliegen zu
vertreten. Betriebswirtschaftliche Beratung, Qualitats-
entwicklung und Fortbildungsangebote ergdnzen un-
ser Angebot.

NETZWERKE SCHAFFEN

103 Organisationen mit 135 Einrichtungen sind in der
Kreisgruppe Kreis Mettmann zusammengeschlossen.
Was 1964 mit 9 Organisationen klein begann, ist heute
ein groBBes und unverzichtbares Netzwerk. Seniorenbhilfe,
Elternunterstiitzung, Hilfen fir Menschen in sozialen
Notlagen, Partizipation fir Menschen mit Behinderung
und Selbsthilfe sind unsere Aufgabenschwerpunkte.

CHANCENGLEICHHEIT FORDERN

Der Paritatische ist weder konfessionell noch partei-

WANDEL GESTALTEN

Von A wie Arbeitersamariterbund bis Z wie zuhause -
Lebensgemeinschaft autistischer Menschen e.V.- der
Paritatische ist soziales Handeln in Vielfalt. Paritat ist
die Idee der gleichen Chancen. Sich melden und ein-
mischen! Schrittmacher zu sein fiir eine solidarische
und menschenwirdige Gesellschaft. Wir unterstiitzen

politisch gebunden. Wir setzen uns gemeinsam mit
unseren Mitgliedsorganisationen fiir eine lebens-
werte und sozial gerechte Gesellschaft ein und treten
Ausgrenzung und Diskriminierung entgegen. 2200
hauptamtlich Beschaftigte engagieren sich in unseren
Mitgliedsorganisationen fiir Chancengleichheit und
Gerechtigkeit.

ehrenamtliches Engagement. Denn aus dem Gestal-
tungswillen engagierter Menschen wachst sozialer
Fortschritt.

Auf ein Wort, bitte!

Erfahrungen unserer Mitgliedsorganisationen

Dr. Rosemarie Osenberg, Velbert

Rosemarie Osenberg darf zu Recht als Urgestein des Paritatischen im Kreis Mettmann
bezeichnet werden. 1969 gehdrte die Juristin aus Velbert zu den Griinderinnen des
Vereins fur kdrperbehinderte Kinder ,Pro Mobil’. ,Im Kreis Mettmann gab es damals
offiziell keine Betroffenen”, erinnert sie sich. ,Eine ,Flrsorgerin’ der Kreisverwal-
tung riickte heimlich mit Namen und Adressen heraus”. Der Erfahrungsaustausch
mit anderen Vereinen brachte sie schlieBlich zum Paritatischen. ,Ein schwieriger
Verband, den ich zundchst nicht durchschaut habe”. Doch nach einem Viertel Jahr-
hundert Vorstandsarbeit bei ,Pro Mobil’ folgte der Vorsitz beim Paritatischen im Kreis
Mettmann. Ein weiteres Dutzend Jahre vergingen. 2004 zog sich Rosemarie Osenberg
aus der aktiven Arbeit zurlick. ,Es fehlten mir Elan und Schwung, weiterzumachen.” Heute

sitzt sie mit Gleichgesinnten im Ehrenrat des Paritatischen und halt die Arbeit des Verbandes fiir unverzichtbar.

Bekir Arslan, Hilden

,Bildung und Erziehung vor allem fiir junge Menschen sind die wichtigste gesellschaftliche
Herausforderung”, sagt Bekir Arslan. Er hat deshalb 2008 in Hilden mit anderen Eltern den
Bildungs- und Erziehungsverein ,Hand in Hand’ gegriindet und ist dessen Vorsitzender.
Erreicht werden besonders Kinder aus Zuwandererfamilien, deren Eltern selbst Pro-
bleme haben mit der deutschen Sprache. Ehrenamtliche Helfer, darunter viele pensio-
nierte Lehrer und Erzieherinnen, organisieren eine regelmaBige Hausaufgabenbetreu-
ung, Sprachkurse und Seminare fir Eltern sowie Freizeitaktionen; auBerdem wurde
das Projekt ,Grof3 hilft Klein” aufgebaut. ,Transparenz, Hartnackigkeit und Netzwerk-
arbeit sind entscheidend”, weil3 Bekir Arslan. Dazu zahlt fir ihn auch das Engagement im
Paritatischen. Seit 2012 sitzt er im Kreisvorstand. ,Gemeinsam stark” - dieses Motto beherzigt
der Marketingexperte bei all seinen Aktivitaten. ,Davon profitieren alle Beteiligten.”

Jeannine Schmidt, private Kindergruppe Haan

Der Verein,,Private Kindergruppe Haan” ist seit seiner Griindung vor 44 Jahren enorm gewachsen. Rund 50
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind in vier Einrichtungen tétig, darunter Kindertagesstatten und
Offene Ganztagsschule. Um Verwaltung, Finanzen und Neubauprojekte kiimmern sich 15

(1) ehrenamtliche Vorstande. Eine der beiden Vorsitzenden ist im flinften Jahr Jeannine
Schmidt. Die gelernte Bankfachwirtin und Mutter zweier Kinder fand das Konzept
des Vereins so iberzeugend, dass sie gern ihre eigenen Fahigkeiten mit einbringen
wollte. ,Gro3e und Verantwortung sind allerdings so riesig geworden, dass wir
an Grenzen stol3en”, gesteht sie ein. Deshalb baut sie auf den — wie sie ihn nennt
- ,Pari’. ,Beim Neubau eines Kindergartens, der Einrichtung einer U3-Gruppe,
Finanzierungsfragen und Schulungen gibt uns der Paritatische zuverlassige Un-
terstiitzung”. Gern wiirde sie sich im Wohlfahrtsverband starker engagieren, aber
Lvorerst bleibt mir daftir einfach keine Zeit.”

Rose-Marie Held, Erkrath

,Die intensivste und wichtigste Zeit mit dem Paritatischen war die Schwangerschaftskonflikt-
beratung in Mettmann®, sagt Rose-Marie Held. Die Erkratherin war 1976 Pionierin und brach
gemeinsam mit einem achtkdpfigen Team - darunter drei Manner - ein echtes Tabu. ,Ich
war eine Frauenbewegte und habe die Forderung ,Mein Bauch gehort mir’ unterstiitzt”.
Ehrenamtlich beriet sie sechs Jahre lang nach Feierabend schwangere Frauen, darunter
viele Turkinnen. Unterstitzung erhielt die Gruppe durch den Paritatischen, der flr sie
entsprechende Fortbildungen organisierte. Die studierte Sozialpddagogin hatte seit 1970
durch die Griindung des Haaner Vereins ,Private Kindergruppe e. V. Kontakt zum, damals
noch DPWV genannten, Wohlfahrtsverband. Spater arbeitete sie im Vorstand des Paritatischen

im Kreis Mettmann mit. ,Ich wiirde es heute nochmal genauso machen”, restimiert Rose-Marie
Held, die sich inzwischen zuriickgezogen hat und als Coach unterwegs ist.

Oliver Leidig, Monheim

Das jiingste Mitglied kam 2012 zum Paritatischen Kreis Mettmann; ist mit vier Jahren ein recht neuer Verein. Die
innovative ldee kommt aus Monheim mit dem Ziel, vor allem Kinder und altere Menschen zusam-
men zu bringen. Gemeinsam basteln, sdgen und schrauben Jung sowie Alt in einem um-

gebauten Kleinbus oder in einem Seniorenheim. Oliver Leidig ist Mitinitiator und Ver-

einsvorsitzender. Der Industriekaufmann und Hersteller von Glasvitrinen stammt

aus einer Handwerkerfamilie. Er erweitert das Basti-Bus-Netz kontinuierlich, denn

das Angebot ist mittlerweile bundesweit gefragt. ,Unsere rollenden Werkstadtten

fahren bereits in Frankfurt, Stuttgart und Miinchen, demnéchst auch in Hanno-

ver und Berlin“, berichtet er stolz. ,Weil wir ein kleiner Verein sind, nehmen wir

bei Forderantrdgen und Fragen zur Jugendhilfe die Beratung des Paritatischen in

Mettmann umso lieber in Anspruch”, erganzt der 43-Jahrige. Und er schlief3t nicht
aus, dass er sich kiinftig starker beim Paritatischen engagieren will.
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Mitgliedsorganisationen/-einrichtungen

B Advent-Wohlfahrtswerk e. V. c/o Siebenten-Tags-
Adventisten Gemeinde Velbert, Gemeinde Lange-
feld, Gemeinde Velbert-Neviges, Gemeinde Erkrath,
Gemeinde Mettmann

B Deutscher Guttempler-Orden (1.O.G.T.) Distrikt
NW e.V. Kontaktkreis Ratingen,
Kontaktkreis Monheim

B Deutsches Jugendherbergswerk, Landesverband
Rheinland e.V. Jugendherberge Ratingen,
Jugendherberge Velbert

M Deutscher Diabetiker Bund NRW e. V.,
Ortsgruppen
Mettmann, Hilden, Langenfeld, Monheim,
Ratingen

B Gemeinnitzige Stiftung Geschwister
Gerhard e. V., Hosel

B Haus Lorick e. V., Wohnstift Haus Horst,
Wohnstift Haus Konigshof

B Schepershof gemeinniitzige Gesellschaft fiir
praktische  Naturwissenschaft, Pddagogik
und Sozialtherapie e. V.

B Frauenselbsthilfe nach Krebs Landesverband
NRW e.V., Gruppe Hilden

B Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft LV NW e. V.

Kontaktkreis Velbert, Ortsverein Disseldorf und
Umgebung e. V., Kontaktkreis Erkrath

B Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband
Hilden e. V.

B Autismus Rhein-Wupper e. V.

B Sozialpadagogische Einrichtung Miihle e. V.
B Pro Familia Beratungsstelle Mettmann

B Shed e. V., Hilfen zur Erziehung, Mettmann
B Pflege- und Adoptivfamilien Hilden e. V.

B Deutsche Gesellschaft fur Muskelkranke e. V.,
Gesprachskreis Ratingen und Bergisch Land

M Freizeitgemeinschaft Behinderte und Nichtbehin-
derte e. V., Hilden

B Wohn- und Werkgemeinschaft Langenberg e. V.
M Soziale Brennpunkte e.V., Langenfeld

B Kindergruppe,Lila Luftballon” e. V., Velbert

B Waldorfkindergarten Langenberg e. V.

B Weisser Ring e. V. Kreis Mettmann

B Deutsche Parkinson Vereinigung e. V. Ortsgruppe
Langenfeld, Regionalgruppe Velbert

B Forderverein Eltern und Freunde horbehinderter
Kinder Rheinland e. V.

B Kinderhaus Mettmann e. V.

B Kindertagesstatte Zwergenhaus e. V.

B Kindertagesstatte Wiilfrath e. V.

M Elterninitiative ,Haus Kunterbunt” e. V., Velbert

B Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband
Ratingen e. V.

B Montessori-Kindergarten Mettmann e. V.

B zuhause - Lebensgemeinschaft autistischer
Menschene.V.

B Beratungscentrum e. V., Monheim

B Forderkreis KIPKEL e. V. Pravention fiir Kinder
psychisch kranker Eltern, Haan

M |SB, Zweigstelle Kreis Mettmann, Velbert
B Waldkindergarten Langenfeld e. V.
B Fischer’s Fritzchen e. V., Mettmann

B Bundesselbsthilfeverband fiir Osteoporose e. V.
LV. NRW, Ortsgruppe Velbert

B VPD Verbund fiir psychosoziale Dienstleistungen
gemeinnitzige GmbH, Langenfeld

M Turn- und Sport-Verein Hochdahl 64 e. V., Erkrath

B Advent-Wohlfahrtswerk, Seniorenheim
Neandertal e. V., Mettmann

B Gemeinnltzige Sozialpsychiatrische Gesellschaft
Niederberg mbH, Velbert

W Waldkinder Monheim am Rhein e.V
B Integrations-Kulturzentrum (IKZ) e. V., Mettmann

B Arbeiter-Samariter-Bund Kreisverband
Mettmann e. V., ,ASB*, Monheim

M Rappelkiste e. V., Mettmann

B Private Kindergruppe Haan e. V.

B KINDERKISTE - Gemeinnlitziger Forderverein fir
demokratische Vorschulerziehung Ratingen e. V.

M Paritatischer Kindergarten Hilden e. V.

B Deutsche Rheuma-Liga NW e. V. Arbeitsgemeinschaft
Langenfeld/Monheim

M Sozialverband VdK - Kreisverband Mettmann

B Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband Mettmanne. V.

B |ebenshilfe fir Menschen mit geistiger Behinderung e. V.
Kreisvereinigung Mettmann

B Gemeinniitzige Hofgemeinschaft Orkhof e. V.

B Deutsche ILCO Landesverband Nordrhein-Westfalen e. V.
Gruppe Velbert

M Verein fur FamilienhilfenbVelbert-Neviges e. V.
B Pro Mobil - Verein fiir Menschen mit Behinderung e. V.

B Freundes- und forderkreis — suchtkrankenhilfe e. V.
Cafe intakt, Velbert

B Waldorfkindergarten Rafael e. V., Ratingen
B Freundeskreis Sozialpsychiatrie Niederberg e. V., Velbert
B Haus Bucken e. V., Velbert

B Deutsche Heredo-Ataxie Gesellschaft (DHAG)
Bundesverband e. V., Landesverband NRW, Dortmund

B Waldorfkindergarten Haan e. V.

M Haiti-Med e. V., Ratingen

B Kindergarten Niederzwerg e. V., Velbert
M Kindergarten im Park e. V., Hilden

M Landesverband fiir die Rehabilitation der Aphasiker
in NRW e. V. Regionalgruppe Haan

B PROVERA, Verein zur Integration von Blirgern in
Gesellschaft, Arbeit und Beruf e. V., Langenfeld

B Anders Leben - Anders Wohnen fiir Jung und Alte. V.,
Mettmann

B Villa Kunterbunt e. V., Erkrath

B Waldorf-Forderverein Velbert e. V.c/o Windrather
Talschule, Velbert

B GARBE gemeinniitzige Gesellschaft Arbeit und
Betreuung mbH, Velbert

B Interaktiv Reisen e. V., Hilden
M VILLA KUNTERBUNT e. V., Ratingen
M Bildungszentrum Velbert e. V.

B Selbsthilfe Schlafapnoe-Atemstillstand Hilden e. V.,
Velbert und Umgebung

M Verein fir Psychosoziale Dienste im Kreis Mettmann e. V.,
Langenfeld

B Die kleinen Strolche e. V., Hilden

B Berufsfortbildungswerk gemeinniitzige Bildungseinrichtung
des Deutschen Gewerkschaftsbundes GmbH, Erkrath

M e.b.e.epilepsie bundes-elternverband e. V.,
Selbsthilfegruppe Hilden

M Bildungs- und Erziehungsverein Hand in Hand e. V.,
Hilden

B Sonderpflege e. V., Erkrath

M Tipi gemeinniitzige GmbH, Langenfeld

B Verein der Freunde und Forderer der Gebruder
Grimm-Schule in Ratingen e. V.

B pro mobil ambulante Dienste und Service
gemeinnitzige GmbH, Velbert

B Elementarhaus Plus gemeinntitzige GmbH, Velbert
M Turkischer Elternverein Ratingen

M Eine Zukunft fiir Kinder! Forderung von Wissen
und Bildung e. V., Monheim

B flreinander e. V., Erkrath




